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Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi Moravskoslezského kraje (CRPDZ MSK)
se ucastnilo jednani na Krajském ufadu Moravskoslezského kraje v Ostravé dne 25. 7. 2013,
které bylo zorganizovano na podnét prim. MUDr Petra Silhana a jehoZ cilem bylo
prodiskutovat navrh reformy z pohledu praxe. V CRPDZ MSK pozorné sledujeme kroky
kolem reformy psychiatrické péce (http://www.reformapsychiatrie.cz), kterou vnimame za
velmi potfebnou a ve kterou vkladame velké nadéje. Povazujeme ji za kliCovou z hlediska
ZlepSeni psychiatrické péce v Moravskoslezském kraiji.

Moderni psychiatrické sluzby jsou zalozeny na dostate¢né kapacité¢ ambulantnich a
krizovych sluzeb tak, aby jejich dostupnost byla zajisténa v misté a ¢ase b&éhem nékolika
hodin od propuknuti krize a garantovala naplfiovani Ustavnich prav na zdravotni péc&i. Rozvoj
téchto sluzeb na pozadovanou kapacitu vramci Moravskoslezského kraje predstavuje
nutnou a zasadni podminku pro uspésnou reformu psychiatrickych sluzeb, ktera musi byt
realizovana v prvé fadé. Vyzaduje spolupraci vSech zainteresovanych sloZzek pocinaje
odbornou vefejnosti v oblasti duSevniho zdravi, dale pak spolupraci socialnich sluzeb
zaméfené na tuto oblast, spolupraci politické reprezentace, spolupraci vefejnosti a
prfedevsim pak aktivni u€ast zdravotnich pojiStoven.

Odtud vede cesta kdecentralizaci a snizovani lizkového fondu v byvalych
psychiatrickych lé¢ebnach smérem k vyvazenému a efektivnimu regionalnimu modelu, kde
budou zastoupeny jednotlivé prvky moderni psychiatrické péce.

Centrum pro rozvoj péce pro dusevni zdravi Moravskoslezského kraje je pfipraveno
se aktivné podilet na realizaci reformy v nasem regionu. Koncepce Center duSevniho zdravi
dle reformnich materiald je vzasadé spravna, ale mlize znamenat po jistou dobu
zakonzervovani stavajiciho situace. Je tfeba vSak konat rychle, protoze Moravskoslezsky
kraj zfejmé Ceka velké propousténi s negativnimi dopady na duSevni zdravi, na které sit
psychiatrickych sluzeb neni pfipravena.

V Ostravé 31. 7. 2013
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